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�कतनी अ�छ	 तरह 

आपका ब�चा देख सकता है? 
 
 
 
जू�नयर �कंडरगाट�न म! पढ़ने वाले ब�च% के &'य माता-&पता, 

आपको अपने जू�नयर �कंडरगाट�न के �व�याथ� को Eye See...Eye Learn® काय��म - जो एक �नःशु,क बा,याव-था -वा-/य 

जाग0कता काय�1म है, के मा�यम से आँख  क! �व"ततृ जाँच कराने के &लए )ो*सा+हत �कया जाता है। 

 

य+द आपके ब1च ेका ज2म सन ्2011 म4 हुआ है तो वह भाग ले रहे ऑ8टोमे9: के डॉ<टर (Doctor of Optometry) से आँख  क! 

�व"ततृ जाँच कराने के &लए पा= है। ने= पर:>ण पर होने वाला @यय आपके ब1च ेके "वा"Aय काड� �वारा कवर �कया जाता 

है। य+द आपके ब1च ेको चBमा लगाने क! सलाह द: गई है, तो वे 1 जुलाई, 2015 से 30 जून, 2016 तक Eye See…Eye Learn® 

काय��म के मा�यम से भाग लेने वाले ऑ8टोमे9: के डॉ<टर से एक जोड़ी चBमा �नःशुHक )ा8त करने के &लए पा= ह गे। 

 

त/य: 4 म4 से 1 ब1च ेको IिKट क! सम"या होती है ले�कन अकसर "कूल जाना शुL करने से पहले ब1च  क! आँख  क! जाँच 

नह:ं होती हM। कमज़ोर IिKट वाले ब1च  को अपने काय� पर �यान केि2Oत करने म4 क+ठनाई होती है और उनक! सम"या का 

गलत �नदान पढ़ने-&लखने अथवा @यवहार संबंधी सम"या के Lप म4 �कया जा सकता है। 

 

त/य: कम आयु के ब1च ेनह:ं जानत े�क सामा2य IिKट �कस )कार क! होनी चा+हए और वे अपनी सम"या क! &शकायत 

अपने माता-�पता से शायद ह: कभी करत ेहM। कुछ ब1च ेतो सम"या का कोई भी संकेत नह:ं देत।े 

 

त/य: IिKट संबंधी कुछ सम"याओं को य+द 7 वष� क! आयु से पहले नह:ं जाना गया और दोष �नवारण नह:ं �कया गया तो वे 

आपके ब1च ेक! IिKट >मता "थाई Lप से घटा सकती हM। 

 

त/य: ऑ8टोमे9: के डॉ<टर �वारा क! गई IिKट क! "�!�नगं आँख क! �व"ततृ जाँच नह:ं है और अकसर इसम4 मह**वपूण� 

IिKट संबंधी सम"याएँ छूट सकती हM। 

 

आपके ब1च ेको क>ा और खेल के मैदान म4 सह: ढंग से सीखने और पूर: भागीदार: करने के &लए अ1छ[ IिKट क! 

आवBयकता है। अ1छ[ IिKट खेल संबंधी ग�त�व\धय  म4 भी आवBयक है तथा समाजीकरण और आ*म-स]मान को बढ़ाने म4 

मदद कर सकती है। 

 

काय�1म या ब�च% क2 3ि5ट के बारे म! और अ7धक जानकार9 के :लए, देख! 

www.EyeSeeEyeLearn.ca | टोल ^! (855) 424-3735 

काय��म म4 भागीदार: करने वाले IिKट&म�त के डॉ<टर  (Doctors of Optometry) क! सूची भी उपल_ध है 
 

जानकार: के &लए www.EyeSeeEyeLearn.ca देख4 
 

चBमा पाट�नस�: Nikon Lenswear® ǀ OGI Eyewear 

ओ2टा`रयो सरकार �वारा आं&शक Lप म4 �व*त पो�षत 

 


